
 

 

 

 

梅雨の合間の晴れた日には、おもいっきり外遊びを楽しんでいる子どもたち。 

  あいあい農園も収穫出来るほど生長していますよ！今年第一号のお野菜収穫は『きゅうり       』でした。 

先月、歯科検診と手洗い指導があり、子ども達一人ひとりが意識して取り組む姿が増えてきました。 

“期間限定”にならず、今後も習慣づいていくといいですね。 

 そして、梅雨が明けたら大好きな水遊びが始まります。水や泥の感触を味わい、夏ならではの遊びを 

たくさん経験したいですね。 

  また、『熱中症』や『感染症』にも気を付けなければいけない時期ですね。室内では大丈夫だろうと 

油断しがちですので意識して水分補給をしましょう。体調管理をしっかりしながら元気に夏を過ごし 

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年度 

あいあい保育園 

★5・12・19・26日  英語教室 

★6・13・20日    体育教室 

★7日（金）     誕生会＆七夕会 

★10日（月）      避難訓練 

 

今月のねらい 
★水分補給や休息をとりながら、友だちや 

保育者と一緒に夏ならではの遊びを 

楽しみましょう。 

★夏野菜や花の生長を通して、喜びや発見を 

  感じ合いましょう。 

 

 

歯科検診がありました！ 

【お知らせ】 

立石妙子先生と森淵優花先生が先月末に退職されました。 

丁寧な歯磨き習慣、定期的な検診、 

早めの治療を心掛けて【虫歯ゼロ！】を目指しま

しょう。虫歯は早めの治療が肝心です。 

夏に流行る感染症 

気を付けて⚠ 

★プールの中には入らずに水遊びを行います★ 

 

●水遊び申請をハグモで月～金曜日の毎朝 9時まで 

入力して下さい。 

●7/3（月）より実施して下さい。 

●忘れ物がないようにしましょう。忘れ物がある場合は 

 元気でも水遊びが出来なくなります。 

水遊び 始まります！ 

【プール熱（咽頭結膜熱】 

・のどの痛み 

・目やに、目の充血 

・39～40℃前後の発熱 

発熱、充血等の主な症状が

消息した後 2 日経過して

いること 

※病院受診後、登園のめやすを基に必ず登園開始予定日を事前に園に 

ご連絡して下さい。下記の感染症に関しては意見書提出は不要です。 

【手足口病】 

・38℃前後の発熱 

・口の中、手のひら、足の裏、 

肘、膝、お尻等に水疱 

 

発熱や口腔内の水疱、 

潰瘍の影響がなく、普段

の食事が摂れること 

【ヘルパンギーナ】 

・急な 39～40℃前後の発熱 

・のどの強い痛み、水疱 

・口内炎 

 

【はやり目（流行性角結膜炎）】 

・目やに、目の充血 

・涙が大量に出る。 

・異物感（目がゴロゴロする） 

 

発熱や口腔内の水疱、 

潰瘍の影響がなく、普段

の食事が摂れること 

結膜炎の症状が消失 

していること 

『登園のめやす』 


